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1 . 

<;Cree yo ese cielo? Si, porque si se tratara de algo mas que un concepto en mi mente, yo 
no habria dicho “cielo”. Esa es la razon por la cual yo soy la eternidad dorada. No 
somos dos aqui, lector y escritor, sino uno, una eternidad dorada, Aquello Que Es, 
Aquello Que Todo Es. 

2 . 

El Buda despierto para mostrarte el camino, el Mesfas escogido para morir en la 
degradacion de la sentencia, la eternidad dorada. El uno que es lo que es, la eternidad 
dorada, o Dios o Tataghata - el nombre. Lo nombrado. El Dios humano. La divinidad 
perceptiva. La Divina animada. La Deificada. La Verificada. La que es libre. La 
Liberadora. La Quieta. La Sentada. La Establecida. Eternidad Dorada. Todo esta Bien. 
El Vacio. La que esta Lista. La mas Quieta. La mas Asentada. La Justificada. La Leliz. 

3 . 

Ese cielo, si no se tratara mas que de una ilusion de mi mente mortal, no habria dicho 
“ese cielo”. De tal manera que yo hice ese cielo, yo soy la eternidad dorada. Soy una 
Eternidad Dorada Mortal. 



4 . 


Fui despertado para que asf se me mostrara el camino, elegido para morir en la 
degradacion de la vida, porque soy una Eternidad Dorada Mortal. 

5 . 

Yo soy la eternidad dorada en su forma animada mortal. 


6 . 

Estrictamente hablando, no hay yo, pues todo es vacfo. Yo soy vacfo, soy un no- 
existente. Todo es dicha. 

7 . 

Esta ley verdadera no contiene mas realidad que el mundo. 

8 . 

Tu eres la eternidad dorada porque no hay yo ni hay tu, solo una eternidad dorada. 

9 . 

El Que Se Da Cuenta. En ningun caso entretiene la imaginacion, porque la cosa es una 
no-cosa. Conocer esto es la Divinidad humana. 

10 . 

Este mundo es la pelicula de todo lo que existe, una unica pelicula, hecha del mismo 
material de principio a fin, que no pertenece a nadie y es todo aquello que es. 

11 . 

Si no fueramos todos la eternidad dorada no estarfamos aquf. Dado que estamos aquf no 
podemos evitar ser puros. Decir al hombre que sea puro como el angel castigador 
sanciona al malvado y el angel benefactor recompensa al bueno serfa como decir al agua 
“Se Mojada”. Nada sobra, todas las cosas dependen de la realidad suprema que ya esta 
establecida como la cronica del destino del Karma adquirido. 

12 . 

Dios no esta fuera de nosotros sino que es nosotros, los vivos y los muertos, los que 
nunca han vivido y los que nunca han muerto. Esto que ahora deberfamos saber es la 
realidad suprema, fue escrita hace tiempo en los archivos de la mente universal, ya esta 
hecha, no hay mas por hacer. 



13. 


Este es el conocimiento que proyecta la eternidad dorada en todas las cosas, que somos 
nosotros, eres tu y soy yo, y que no va mas alia de nosotros, tu, yo. 


14. 

^Que nombre daremos a lo que carece de nombre, a la etema materia comun de la 
mente? Si la llamaramos esencia alguien podrfa pensar que nos referimos al perfume, o 
al oro, o a la miel. Ni siquiera es mente. Tampoco algo que se pueda argumentar, algo 
que se pueda expresar con palabras; ni siquiera es algo sin final, de hecho tampoco es 
misterioso o inexplicable al escrutarlo; es lo que es; es eso, es esto. Podrfamos 
facilmente llamar a la eternidad dorada “Esto”. Pero “ ( ;,quc supone un nombre?”, 
preguntaba Shakespeare. La eternidad dorada con otro nombre serfa igual de dulce. Un 
Tathagata, un Dios, un Buda con otro nombre, un Ala, un Sri Krishna, un Coyote, un 
Brahma, un Mazda, un Mesfas, un Amida, un Aremedeia, un Maitreya, un Palalakonuh, 
12345678 serfan igual de dulces. La eternidad dorada es X, la eternidad dorada es 
A, la eternidad dorada es ▲ , la eternidad dorada es •, la eternidad dorada es □, la 
eternidad dorada es 1-a e-t-e-r-n-i-d-a-d d-o-r-a-d-a. En el principio fue la palabra; 
antes del principio, en la interminable infinitud sin principio, fue la esencia. Ambas 
cosas, la palabra “Dios” y la esencia del mundo son vacfo. La forma del vacfo que es el 
vacfo que toma la forma de forma, es lo que vemos y ofmos y sentimos exactamente 
ahora, y lo que probamos y olemos y pensamos mientras lees esto. Espera un poco, 
cierra los ojos, deja que tu respiracion se detenga alrededor de tres segundos, escucha el 
silencio interior del utero del mundo, deja que tus manos y que tus terminaciones 
nerviosas fluyan, re-reconoce la dicha que olvidaste, el vacfo y la esencia y el extasis 
que siempre debe haber sido y ha de ser la eternidad dorada. Esta es la leccion que 
olvidaste. 


15 

Hace tiempo que la leccion fue dictada en los sistemas del otro mundo que han 
cambiado de forma natural en el vacfo y despertado, y estan aquf ahora sonriendo en 
nuestra sonrisa y frunciendo el cejo en nuestro entrecejo fruncido. Es simplemente 
como si la eternidad dorada pretendiera sonrefr y fruncir el ceno a sf misma; como una 
ondulacion en la llanura del oceano del conocimiento. El destino de la humanidad es 
desvanecerse en la eternidad dorada, regresar purificada en sus manos que no son 
manos. El ombligo recibira, se tornara del reves, y devolvera lo que ha entregado de 
valor; el anillo de la carne se cerrara; las personalidades de los heroes muertos del 
pas ado son polvo en bianco. 


16 

Lo importante es que estamos esperando, no cuan comodos estamos mientras lo 
hacemos. El hombre del Paleolftico esperaba en cuevas el descubrimiento del porque 
estaba allf, y cazaba; los hombres modemos esperan en hogares lustrosos y tratan de 



olvidar la muerte y el nacimiento. Estamos esperando descubrir que esto es la eternidad 
dorada. 


17 

Llega con el tiempo. 


18 

Hay una felicidad en la que creer con seguridad, y que es lo que hace que todo sea 
conforme con el extasis eterno, ahora y siempre. 


19 

La Madre Kali se devora a si misma. Todas las cosas, sin embargo, vienen para irse. 
Todas esas formas sagradas, que no se manifiestan, carentes de forma incluso, 
autenticos cuerpos de brillante extasis bianco, que alcanzan el trance, “en el vacio y el 
silencio”, como si fueran punteados por el cortador del Diamante, requeridos para ser 
unicamente lo que son: Alegre s. 


20 . 

La sonrisa secreta de Dios en los arboles y las teteras, en las cenizas y las frondas, el 
fuego y el ladrillo, la carne y la esperanza mental del hombre. Todas las cosas, lejos de 
anhelar verse reunidas con Dios, nunca se habfan abandonado a si mismas y aqui estan, 
Dharmakaya, el cuerpo de la ley verdadera, la cualidad universal de todo esto. 


21 . 

“Mas alia de la busqueda del cambio y el miedo, mas alia de toda alabanza y culpa” la 
Escritura Lankavatara sabe decir, es el quien es en el tiempo y en el sin tiempo, en el 
ego y en la ausencia de ego, en sf mismo y en la ausencia de si mismo. 


22 . 


Mira fija y profundamente al mundo que te antecede como si fuera hueco: innumerables 
espfritus sagrados, formas de buda y salvadores dioses ocultos que sonrfen. Todos los 
atomos emiten luz dentro del oleaje, no existe separacion personal entre ellos. Un 
colibrf puede entrar en una casa y un halcon no; as! que descansa y sientete a salvo. 
Mientras buscas la luz, puedes ser devorado subitamente por la oscuridad y encontrar la 
luz verdadera. 



23 . 


Las cosas no se cansan de ir y venir. 

Los vuelos se posan en las delicadas viandas. 

24 

La causa de la afliccion del mundo es el nacimiento. 

La cura de la afliccion del mundo es un palo encorvado. 


25 


Aunque sea todo, estrictamente hablando no hay etemidad dorada porque todo es nada: 
no hay cosas y no hay un ir y venir porque todo es vacfo; y el vacfo consiste en esas 
formas, el vacfo es esta unica relacion de todas las formas entre sf. 


26 


Todas estas mismidades ya se han desvanecido. Einstein establecio que este universo 
presente es una burbuja que se expande, y tu sabes lo que eso significa. 


27 


Descarta tales categorfas imaginarias de los fenomenos como la tuya propia, tu eres 
parte del ser humano, tu eres una masa innumerable de motas solares; cada mota un 
relicario. A1 igual que tu recato ante los otros, asf la mismidad como division de un 
infinito numero de seres, o mismidad identificada como una y la misma que existe 
eternamente. Se atento y noble, se generoso con tu tiempo, tu atencion y tus posesiones, 
y se amable, porque la vacuidad de este pequeno espacio de carne que llevas contigo y 
llamas tu alma, tu entidad, es la misma vacuidad en todas las direcciones del espacio 
inmensurablemente vacfo, el mismo, unico y sagrado vacfo en todas partes. <;,Por que ser 
alguien pendiente de ti mismo y desprovisto de libertad, Hombre Dios, en tus suenos? 
Despierta, pues eres desinteresado y libre. “Consciente y erguida mora tu mente en 
ningun lugar” sostiene Hui Weng de China. Todos estamos ya en el cielo. 


28 


Los suenos mas estrepitosos tienen lugar en una mente perfectamente silenciosa. Ahora 
que sabes esto, prescinde de la balsa. 



29 


Eres tacano y mezquino, esos son los autenticos pecados, y el pecado es solo un 
concepto nuestro debido a un habito prolongado. Eres generoso y eres amable, esas son 
las autenticas virtudes, y son solo conceptos. La eternidad dorada se asienta mas alia del 
pecado y la virtud, no esta ligada a ninguna de ellas, no esta ligada a nada, no es 
vinculable porque la eternidad dorada es solitaria. El molde tiene vertientes pero es un 
unico molde. El campo tiene meandros pero es un solo campo. Todas las cosas son 
formas diferentes de la misma cosa. La llamo la eternidad dorada, ^como la llamas tu, 
hermano? Porque la bendicion y el merito de la virtud, y el castigo y el mal fario del 
pecado simplemente se parecen a tantas y muchas palabras. 


30 


La sociabilidad es una gran sonrisa, y una gran sonrisa no es mas que dientes. Descansa 
y se amable. 

31 


No hay necesidad de negar esa maldad llamada GU GU GU, que no existe, de la misma 
manera que no hay necesidad de negar esa maldad llamada sexo y Renacimiento, que 
tampoco existe, es solamente una forma del vacfo. La gota de semen procede de una 
larga lfnea de naturalezas despiertas que fueron tus padres, una sagrada afluencia, una 
sucesion de fluidos salvadores llegada del vientre del vacfo oscuro y que allf regresa, 
fantastica imaginacion magica de la iluminacion, destello, juegos, suenos, ni siquiera 
juegos, suenos. 


32 


“El vientre de exuberante fertilidad”, la llamo Asvhaghosha, formas radiantes fuera de 
su vientre de vacfo exuberante. En el vacfo no hay Porque, ningun conocimiento del 
Porque, ningun desconocimiento del Porque, ninguna pregunta o respuesta al Porque, y 
nada significativo que anadir a esto. 


33 


Un hombre molesto y asustado es como la eternidad dorada que pretendiera sentir el 
animo de la molestia y el temor; un hombre tranquilo y alegre es como la eternidad 



dorada que pretendiera experimentar con tales sensaciones; un hombre que experimenta 
su ser Sintiente es como la etemidad dorada que pretendiera experimentar eso tambien; 
un hombre que no tiene pensamientos es como la eternidad dorada que pretende ser ella 
misma; porque el vacfo de todas las cosas no tiene principio ni final y en el presente es 
infinite. 


34 


“El amor lo es todo” dijo St. Therese de Lisieux, que escogio el Amor por vocacion y 
revelo su felicidad, desde el portico de su jardfn, con una sonrisa gentil, vertiendo rosas 
en la tierra, de forma que el mendigo del rayo recibiera la ofrenda infinita de su oscuro 
vacfo. El hombre va a mendigar en la nada absoluta. “La ignorancia es el padre. La 
Energla del habito es la Madre”. Los opuestos no son lo mismo y, por la misma razon, 
lo son. 


35 


Las expresiones “atomos de polvo” y “los grandes universos” son solo expresiones. La 
idea que implican es solo una idea. La creencia de que vivimos aquf dentro de esta 
existencia, divididos en varios seres, pasando y repartiendo nuestra propia comida, 
desechando sin cesar cascaras de cuerpos una tras otra, sin un criterio de discriminacion 
definido o personal, es solo una idea. El estado de nuestra Inteligencia Inmortal puede 
verse en esa luz que palpita entre los ojos del Ojo de la Sabidurfa de los antiguos: 
sabemos lo que hacemos, no nos molesta nada: porque somos la eternidad dorada que 
quiere jugar al magico juego de cartas y hacer creer que es real, que es un gran sueno, 
un jubiloso extasis de palabras e ideas y carne, una flor eterea que se cierra y se vuelve a 
abrir, una pelfcula, un exuberante punado de lfneas que saltan al vacfo, el vientre de 
Avalokistesvara, un silencio vasto y secreto, tiempo de primavera en el Vacfo, dioses 
jovenes que hablan y beben en una nube. Nuestros 32.000 “chilicosmos” llevan todas 
las marcas de la excelencia. Una luz ciega y lactea inunda nuestras noches; y la manana 
es un cristal. 


36 


Da un regalo a tu hermano, pero no hay regalo que se compare a la garantfa de que el es 
la eternidad dorada. La autentica comprension de este mundo trae lagrimas a tus ojos. 
La otra orilla esta justo aquf, perdona y olvida, protege y tranquiliza. Los que te 
atormentan seran purificados. Levanta tu mano diamantina. Ten fe y espera. El curso de 
tus dfas es un no que resuena sobre tu espalda rocosa. Estas sentado en el suelo del 
mundo con una cabeza de hierro. La Religion es tu triste corazon. Tu eres la etemidad 
dorada y debe estar hecha por ti. Y significa una cosa: Nada-sucedio-nunca. Esto es la 
eternidad dorada. 



37 


Cuando el prfncipe de Kalinga corto la carne de los miembros y el cuerpo de Buda, 
incluso entonces estaba Buda libre de ideas tales como su propio ser, su mismidad o 
cualquier otra mismidad, seres divididos en muchos si mismos, o seres vivientes unidos 
e idcntilicados dentro de una sola eterna mismidad. La eternidad dorada no es “yo”. 
Antes de que puedas darte cuenta de que estas sonando te despertaras, Atman. Si el 
Buda, el Lino Despierto, hubiera dado credito a cualquiera de estos juicios imaginarios 
de y sobre las cosas, habrfa cafdo en la impaciencia y odiado su sufrimiento. En lugar de 
ello, como Jesus en la Cruz, vio la luz y murid amablemente, amando todas las cosas 
que existen. 


38 


El mundo fue hilado a partir de una brizna de hierba; fue confeccion de una mente. El 
cielo confeccion hecha a partir de una brizna de hierba, el cielo confeccion de una 
mente. Ni te hara mucho bien, ni te hara mucho dano. El imperturbable Oriental, es la 
eternidad dorada. 


39 


Se le llama un Yogui, se le llama un Predicador, un Ministro, un Brahmin, un Parson, 
un Chaplain, un Roshi, un Laoshih, un Maestro, un Patriarca, un Papa, un Comisario 
Espiritual, un Consejero, un Asesor, un Bodhisattva-Mahasattva, un Anciano, un Santo, 
un Chaman, un Lfder, que nada piensa de sf mismo como ente separado de otro, ni mas 
elevado ni mas rebajado, sin escenarios o conocimientos, sin misteriosos estigmas ni 
una santidad concreta, sin oscuro conocimiento salvaje, sin autoridad establecida 
venerable, mas bien es un sabio que rfe tontamente mientras barre la cocina con una 
escoba. Despues de cenar, un humo silencioso. Porque no hay una ensenanza definitiva: 
el mundo es Naturaleza sin disciplina que va interminablemente en todas direcciones 
hacia el interior de tu cuerpo y hacia afuera en el espacio. 


40 


Meditar a la intemperie. Los arboles oscuros de noche no son realmente los arboles 
oscuros de noche, es tan solo la eternidad dorada. 



41 


Un mosquito tan grande como el Monte Everest es mucho mas grande de lo que crees; 
una pezuna de caballo es mas delicada de lo que parece. Un altar consagrado a la 
eternidad dorada, lleno de rosas y lotos y diamantes, es la celda del prisionero humilde, 
celda as! de frfa y lobrega. Boecio beso la Toga de la Verdad Madre en una cueva 
romana. 


42 


(■Crees tu que el vaclo del cielo se desmoronara alguna vez? Cualquier nino pequeno 
sabe que todo el mundo ira al cielo. Saber que nunca nada sucediera no es realmente 
saber que nunca sucedio nada, es la eternidad dorada. En otras palabras, nada puede 
compararse a decirle a tu hermano y a tu hermana que lo que sucedio, lo que esta 
pasando, lo que sucedera, nunca sucedio realmente, no esta sucediendo realmente y 
nunca sucedera, es solo la eternidad dorada. Nunca nacio nada y nada nunca morira. De 
hecho, ni siquiera sucedio el hecho de que supieras de la eternidad dorada a traves de la 
accidental lectura de esta escritura. El hecho es simplemente falso. No hay advertencias 
de clase alguna que se emitan desde la eternidad dorada; haz lo que desees. 


43 


Incluso en suenos, se amable, porque, de cualquier forma, no hay tiempo, ni espacio, ni 
mente. “Todo es sin-nacer”, dijo Bankei de Japon, cuya madre escucho esto de su hijo y 
paso a, como solemos decir, “morir feliz”. E incluso si hubiera muerto desdichada, 
morir desdichado no es realmente morir desdichado, es la eternidad dorada. Es 
imposible existir, es imposible ser perseguido, es imposible dejar pasar tu recompensa. 


44 


Ochocientas cuatro mil mirfadas de Seres Despiertos a traves de innumerables 
remolinos de epocas aparecieron para trabajar duro y salvar un grano de arena, y era 
solamente la eternidad dorada. Y sus recompensas todas juntas no eran mas grandes o 
mas pequenas que aquella que se gano un trozo de zurullo seco. Es una recompensa mas 
alia de lo concebido. 



45 


Cuando hayas comprendido esta escritura, deshazte de ella. Si no puedes comprender 
esta escritura, deshazte de ella. Insisto en tu libertad. 


46 


Oh Imperecedera Etemidad, todas las cosas y todas las leyes de la verdad son no-cosas, 
de tres maneras, que son la misma: COMO COSAS DEL TIEMPO no existen y nunca 
lo hicieron, porque ya han pasado y no hay tiempo. COMO COSAS DEL ESPACIO no 
existen porque no hay un atomo mas lejano que encontrar o sopesar o entender, ni 
tampoco materia o espacio vacio. COMO COSAS DE LA MENTE no existen, porque 
la mente que concibe o las divisa lo hace al verlas, escucharlas, tocarlas, o leerlas, 
saborearlas o dando cuenta de ellas mentalmente y sin esta mente no serfan vistas o 
escuchadas u olidas o probadas o mentalmente percibidas, son discriminadas de todo 
aquello que no es necesario por ser juicios imaginarios de la mente, son en realidad 
dependientes de la mente que las distingue, por si mismas no hay tales cosas, son en 
realidad fruto de la mente, vistas solo por la mente, son en verdad visiones vacias de la 
mente, el cielo es una vision, todo es una vision. ^Que significa esto, que estoy en este 
universo interminable pensando que soy un hombre sentado bajo las estrellas en la 
terraza terrestre, pero vacio y despierto en realidad a traves de la vacuidad y el ser 
despierto de todas las cosas? Significa que estoy vacio y despierto, y que no hay 
diferencia entre mi mismo y todas las demas cosas. Significa que he llegado a ser lo que 
todas las cosas son. 


47 


El-Que-Alcanza-A-Ser-Lo-Que-Todo-Es, el Tathagata Sanscrito, no tiene idea alguna, 
pero soporta en esencia y por igual la esencia de todas las cosas, que es lo que existe, en 
el vacio y en silencio. Lo que significa de manera imaginaria extenderse hasta hacer 
montanas o tan lejos como al germen concierne extenderse mas aun para hacer toperas. 
Un millon de almas fueron destiladas a traves del infierno pero nadie las vio ni las 
conto. Un gentio inmenso no es realmente un gentio inmenso, es solo la eternidad 
dorada. Cuando San Francisco llego al cielo no se sumo al cielo ni le quito merito a la 
tierra. Localiza el silencio, posee el espacio, situame el ego. “Desde el principio” dijo el 
sexto Patriarca de la Escuela China “ninguna cosa es”. 



48 


Aquel que ama la vida entera con piedad e inteligencia no es realmente aquel que ama la 
vida entera con piedad e inteligencia, es simplemente autentico. El universo es conocido 
por completo porque es desconocido. La iluminacion llega cuando no te preocupa. Es 
un buen tocon de arbol este en que estoy sentado. No puedes comprender tu propio 
dolor, mucho menos tu etema recompensa. Te quiero porque eres yo. Te quiero porque 
no hay nada mas que hacer. Es simplemente la autentica etemidad dorada. 


49 


(■,Que significa que aquellos arboles y montanas sean magicos e irreales? Significa que 
aquellos arboles y montanas son magicos e irreales. <;,Quc significa que aquellos arboles 
y montanas no son magicos sino reales? Significa que aquellos arboles y montanas no 
son magicos sino reales. Los hombres simplemente hacen juicios imaginarios en ambos 
sentidos, y todo el tiempo no hay mas que la autentica etemidad dorada. 


50 


Si la etemidad dorada fuera algo mas que meras palabras, no se podria decir “etemidad 
dorada”. Esto significa que las palabras se usan para indicar la indeterminacion sin fin 
de la realidad. Si la indeterminacion sin fin de la realidad fuera algo mas que palabras, 
no se podria decir “interminable indeterminacion de la realidad”, no se podria decir tal 
cosa. Esto significa que la etemidad dorada esta fuera del alcance de nuestra busqueda 
de terminos, rechaza firmemente ser descrita, se escapa de nosotros y nos conduce hacia 
si. El nombre no es realmente el nombre. De la misma manera, no se podria decir “este 
mundo” si este mundo no fuera mas que meras palabras. No hay nada ahi salvo 
simplemente eso. Se sabe de largo que no hay nada respecto a la vida sino el hecho 
mismo de vivirla. Es Lo Que Es y Es Todo Lo Que Es. 


51 


No hay sistema de ensenanza ni recompensa alguna por ensenar la etemidad dorada, 
porque nada ha sucedido. En la etemidad dorada ensenanza y recompensa ni se han 
desvanecido ni mucho menos aparecido. La etemidad dorada no tiene siquiera que ser 
perfecta. Es una tonterfa por mi parte hablar sobre ella. Hablo sobre ella porque no hay 
mandamiento ni advertencia de ningun tipo, tampoco bendicion o recompensa. Hablo 
sobre ella simplemente porque estoy sonando que hablo sobre ella en un sueno ya 
consumado, hace siglos, del cual ya he despertado, y era solamente un sueno vacfo, de 
hecho nada que haya existido, nada que haya sucedido nunca en absoluto. La belleza de 
alcanzar la etemidad dorada reside en que nada se alcanza en realidad. 



52 


La amabilidad y la simpatia, la comprension y el estimulo, todos estos dones son mejor 
que simples regalos u ofrendas: no hay razon para ello en el mundo sin porques. De 
todas maneras, se amable. Recuerda que la eternidad dorada eres tu mismo. “Si alguien 
sencillamente practicara la amabilidad” dijo Gotama a Subhuti “alcanzaria al momenta 
la mas elevada y perfecta sabiduria”. Luego anadio: “La amabilidad es, despues de todo, 
solo una palabra y deberfa desplegarse en el acto sin pensar en la amabilidad”. Mediante 
la practica de la amabilidad con todos y cada uno por doquier te veras pronto sumergido 
en el trance sagrado, las diferencias de personalidades definidas devendran aquello que 
misteriosamente son, nuestra felicidad contain y eterna, la pureza imperecedera de todas 
las cosas, la enorme esencia brillante de la mente, una unica cosa constante por todas 
partes, el lacteo amor sagrado y etemo, la luz blanca de todas las cosas y en todas 
partes, la felicidad vacia, “svaha”, resplandeciente, preparada y despierta, la compasion 
en el sonido del silencio, la trillonaria multitud de mirfadas que eres tu. 


53 


Todo esta en su lugar, la forma es vacta y el vacio forma, y nosotros estamos aqui para 
siempre, en una forma u otra, que estan vacfas. Todo esta en su lugar, no estamos aqui, 
alii, o en parte alguna. Todo esta en su lugar, los gatos duermen. 


54 


La imperecedera esencia tranquila, mira a tu alrededor y ve la esencia que sonrfe por 
todas partes. Cuan pillo fue hecho el mundo, Maya, que-ni-siquiera-se-hizo. 


55 


Existe el mundo a la luz del dia. Si estuviera completamente oscuro no lo verfas pero 
seguirfa estando ahi. Si cierras los ojos lo ves como realmente es: un vacio misterioso 
de multiples particulas que revolotean. En la luna grandes mosquitos de paja saben esto 
desde la amabilidad de sus corazones. Hablando con propiedad, que dulzura hay en 
todo y de que manera tan irreconocible se presenta. No te preocupes por nada. 
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Los Juicios Imaginarios sobre las cosas, en este maravilloso vacfo en que-nada-sucedio- 
nunca, no tienes que rechazarlos ni aun menos aceptarlos. “Eso parece un arbol, vamos 
a llamarlo arbol” dijo Coyote al Hacedor en el principio, y rodearon la fuente primera 
palmeandose las barrigas. 
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Perfectamente desinteresada, en su belleza, la mariposa no se lo toma como algo 
personal, simplemente desaparece entre los arboles. Asf tu, amable y humilde y ni- 
siquiera-aquf, no fue con animo voraz que viste la luz que pertenece a todo el mundo. 
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Contempla tu dedo pequeno, el vacfo que desprende no es diferente del vacfo del 
infinito. 
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Los gatos bostezan porque se dan cuenta de que no hay nada por hacer. 
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Arriba en el Cielo no recordaras todos estos trucos tuyos. Ni siquiera suspiraras “ ( ;,Por 
que?”. Ya sea como polvo atomico o como grandes ciudades, ,;,cual es la diferencia? Un 
arbol todavfa es un mero bebedor de la rafz primera. El rostro torcido del puma continua 
mirando al cielo azul con ojos ciegos, [Ah dulce y divino, indescriptible parafso verde 
plantado en mitad del aire! Caitanya, solamente es la conciencia. No a traves de los 
pensamientos de tu mente, sino por las dulces creencias de tu corazon rompes el lazo y 
abres la puerta dorada y desapareces en el cuarto brillante, el extasis intemporal, el 
eterno Ahora. Soldado, jsfgueme! - nunca hubo una guerra. Arjuna, ;no luches!- ^Por 
que luchar contra nada? Bendice y sientate. 
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Recuerdo que se me supone un hombre y una conciencia y enfoco mis ojos y la serial 
reaparece y las palabras del pobre libro dicen “El mundo, tal como Dios lo hizo” y no 
hay palabras en mi corazon piadoso para expresar la belleza ignorante del trance que 
habra antes de que leyera esas palabras. No tenra idea tal de que hubiera un mundo. 
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Este mundo no tiene marcas, senales o evidencia de existencia, ni los sonidos que 
comparte, como accidente del viento o voces de animales que rebuznan, sin embargo 
acercate y escucha la eterna quietud del silencio que marcha y sigue en medio de todo 
esto, y que ha estado yendo, y seguira marchando sin fin. Esto es porque el mundo no es 
nada mas que un sueno y simplemente pensamiento y la eternidad sin fin no le presta 
atencion. De noche bajo la luna, o en una habitacion en calma, la quietud del instante, la 
musica secreta de lo sin-nacer sigue y sigue, mas alia de la concepcion, despierta mas 
alia de la existencia. Hablando con propiedad, despierta no es en realidad despierta 
porque la eternidad dorada nunca se fue a dormir: lo puedes comprobar por el sonido 
constante del Silencio que atraviesa este mundo como un diamante magico a traves de 
tu ilusorio no darte cuenta de que tu mente creo el mundo. 
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El Dios del Indio Americano del anti piano era el Coyote. El dice: ; “Tierra ! Esos seres 
que viven sobre tu superficie, ninguno desaparece, todos se transformaran. Cuando les 
haya hablado, cuando hayan hablado conmigo, desde ese mismo momento, sus palabras 
y sus cuerpos, que utilizan habitualmente para moverse, cambiaran. No los habre oido.” 
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Estaba oliendo flores en el jardrn, y cuando me incorpore y respire hondo y la sangre 
fluyo a mi cerebro y me desperte de la muerte yaciendo de espaldas en la hierba, adivine 
que aparentemente me habra desmayado, o muerto, alrededor de sesenta segundos. Me 
vio mi vecino pero penso que simplemente me habra echado en la hierba a disfrutar del 
sol. Durante ese momento intemporal de inconsciencia, vi la eternidad dorada. Vi el 
cielo. En el nada habra sucedido nunca, los sucesos de hace un millon de anos eran 
sencillamente ilusorios e incomprensibles como lo eran los sucesos de los siguientes 
diez minutos. Era perfecto, la soledad dorada, el vacro dorado, Esto-O-Aquello, algo 



humilde sin duda. Habfa un anillo entusiasta de silencio que perduraba a la perfeccion. 
No habfa preguntas a cerca de estar vivo o no estar vivo, a cerca de gustos o aversiones, 
cerca o lejos, ni preguntas a cerca de dadivas o agradecimientos, misericordia o juicio, 
sufrimiento o su opuesto o cualquier otra cosa. Era el utero mismo, la solitud absoluta, 
ALAJA VIJNANA el almacen universal, el Gran Tesoro Libre, la Gran Victoria, el 
cumplimiento sin fin, la alegre y misteriosa esencia del Orden. Parecfa la sonrisa que 
sonrfe, una adoracion adorable, una graciosa gratitud adorable, una seguridad sin 
caducidad, una tarde refrescante, rosas, ceniza dorada inmaterial brillante e infinita, la 
Edad Dorada. Lo “dorado” me llego desde el sol a mis pupilas, y la “etemidad” del 
subito instante en que desperte al hecho de que habfa estado allf de donde todo procede 
y adonde todo regresa, en el “Asi-Que” imperecedero, y que por tanto nunca va ni 
viene; la llamo en consecuencia la eternidad dorada pero tu puedes llamarla como 
quieras. Cuando recupere la consciencia lamente incluso tener un cuerpo y una mente 
que se daban cuenta repentinamente de que nunca siquiera tuve un cuerpo o una mente 
o nada que hubiera sucedido en algun momento y todo estaba en su lugar por siempre, 
siempre y siempre, Oh gracias gracias gracias. 
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Esta es la primera ensenanza de la eternidad dorada. 
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La segunda ensenanza de la eternidad dorada es que nunca hubo una primera ensenanza 
de la etemidad dorada. Cerciorate por tanto. 



© Traduccion: Fernando Garcln, 2010-2012. 
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INTRODUCCION / NOTAS 

(extracto de la introduccion de Anne Wadman de 1994) 

Segun Jack Kerouac, Gary Snyder le dijo en un momento dado de su fructlfera 
camaraderia, percibiendo el interes de Jack por los asuntos del dharma: “Muy bien 
Kerouac, es hora de que escribas un Sutra”. Y Kerouac procedio a escribir su Escritura 
de la Eternidad Dorada. Esto sucedio en 1956. Tradicionalmente “Sutra” tiene la raiz 
sanscrita “siu”, que signilica “enhebrar” un hilo o cuento. Tambien implica encontrar un 
punto de encuentro o cruce, referido al intersticio de la iluminacion del Buda con la 
comprension del estudiante. Un Sutra es historicamente un dialogo entre el Gotama y 
uno o mas de sus disclpulos, y conlleva la transmision de las palabras exactas del Buda. 
Escritura, por otro lado, remite al canon cristiano -las Sagradas Escrituras o los textos 
sagrados de la Biblia-. Kerouac tenia un conocimiento profuso de ambos canones, as! 
como aprecio por los mismos. Y es capaz, en este extraordinario relato, de juntar ambos 
en su mente, ademas de anadirle algo del chamanismo nativo americano en la figura del 
Coyote. La forma de este texto es decididamente mas budista que cristiana. Tambien 
rebosa del meticuloso ingenio de Kerouac, de su original sagacidad. 

La Escritura de la Eternidad Dorada se nutre de la meditacion discerniente de Kerouac 
sobre la naturaleza de la no permanencia y la conciencia, sutil como el “dharma” mismo 
invoca. Estamos aqul para desaparecer, por tanto vamos a ser tan vitales y generosos 
como podamos. La inteligencia y compasion que subyacen a este texto siguen vivos. 



(NOTA DEL TRADUCTOR) 


Jorge Luis Borges escribio sobre el budismo:”La leyenda del Buda es iluminativa y no 
se impone”. 

Jack Kerouac siguio el consejo, y acepto el desaffo de su amigo y gran poeta Gary 
Zinder, y escribio “La Escritura de la Eternidad Dorada”. 

El budismo concuerda con Hume y Shopenhauer en que no hay un sujeto, hay estados 
mentales. No hay un “yo pienso” sino un “se piensa”. Como si dijeramos “Llueve”, la 
lluvia es algo que esta sucediendo. Dado que el yo no existe, o que es irreal, ego que 
exponer, ante la comprension de este hecho, no pensaremos en el yo que pueda ser feliz 
o en nuestro deber de que sea feliz. Esto lleva a un estado de calma. La dulzura y la 
amabilidad en las palabras de Kerouac de esta Escritura. 

A la iluminacion se llega bruscamente; no se trata de una serie de silogismos. Uno debe 
intuir de pronto la verdad, es el “satori”, un hecho brusco que esta mas alia de la logica, 
como Kerouac muestra con gran ingenio en su descripcion de su desmayo en el jardrn. 
Un amigo norteamericano me hizo llegar un ejemplar de la edicion norteamericana de 
City Lights (editorial y librerfa del gran poeta beat Lawrence Ferlinguetti) y al leerla 
entendf la sugerencia de Snyder a Kerouac. Era un sutra y era una iluminacion. 

Las palabras de Kerouac me llegaron en un momento en que necesitaba atravesar esa 
senda y ver que la disciplina es un momento de sencillez en un mundo patas arriba. 

Dos anos y medio despues, tras haberme intemado en su Escritura y traducido mientras 
los meses eran dias, los dias horas y las horas un resplandor efhnero en el cielo, he 
llegado a sentir la proximidad de Jack Kerouac a traves de sus palabras, a internarme en 
la disciplina de la transmision de las palabras entre dos lenguas, a comprender que la luz 
dura apenas un momento y luego es la oscuridad propicia para miles de pequenas luces 
tan importantes como esta. Esta es solo una mas. Es de Jack, y Jack ya no esta. 

Tampoco yo. Formas eternas y pasajeras de la Eternidad Dorada. 

© Fernando Garcrn, 2011 




GLQSARIQ 


NOT AS RELACIONADAS CON TERMINOS Y NOMBRES ESPECIFICOS QUE 
APARECEN EN EL LIBRO DE JACK KEROUAC “LA ESCRITURA DE LA 
ETERNIDAD DORADA” 

Tathagata o Tathagata : igual en sanscrito y pali, es un termino que la tradicion del 
budismo atribuye al propio Buda para referirse a si mismo en las Escrituras budistas. 

Karma : Es la energfa trascendente (invisible e inmensurable) que se deriva de los actos 
de las personas, y que explican reacciones a lo vivido que son experiencias cambiantes 
en pasado, presente y futuro. 

Sri Krishna : Krishna es la forma principal del Dios del hinduismo, Visnu, en sanscrito 
significa negro, oscuro. Sri Krishna era una encarnacion del amor divino, y es el 
principal foco de la tradicion hinduista, que entrega al mundo el Bhagavad Gita. 

Coyote : personaje mitologico comun en muchas culturas nativas de America del Norte 
basado en el animal del mismo nombre. Coyote figura prominentemente en varios mitos 
sobre la creacion. En uno de ellos, Coyote crea a las primeras personas pateando una 
bola de barro hasta que formo al primer hombre. Coyote tambien aparece en otras 
historias para explicar las costumbres de los pueblos o el por que de algunas cosas. 

Brama: Brahma (literahnente ‘evolucion’ o ‘desarrollo’ en sanscrito) es el dios creador 
del universo y miembro de la Tri-murti (‘tres formas’), la triada conformada por 
Brahma (dios creador), Vishnu (dios preservador) y Shiva (dios destructor). Segun el 
budismo, los brahma son dioses con mucho mas poder que los devas y que gozan de 
mayor felicidad y mayor permanencia que todos los seres vivos del universo 

Mazda: Ahura Mazda (Ahura Mazda) u Ormuz es el nombre en idioma avestico para 
una divinidad exaltada por Zoroastro como el Creador no creado. Mazda significa 
sabidurfa, es un nombre femenino (como el griego Sofia), Ahura, significa, literalmente, 
el "Ser Alto" es masculino. Ahura Mazda es omnisciente, abstracto y trascendente, sin 
imagen concreta. 

Amida: El Buda Amida es el corazon de la fe y de la practica budista Shin. Primero 
revelado por el Buda historico hace 2.600 anos, el nombre Amida deriva del sanscrito 
antiguo, Amitabha o Amitayus, que significan vida y luz inmensurables o unidad. Sena 
el vehfculo que permite que experimentemos la dimension incomprensible de nuestra 
naturaleza verdadera (dharma). Amida senala a la fuerza vital sin nombre que nos cuida 
o la verdad que nos rodea e impregna que trabaja incesantemente para despertamos a la 
realidad tal y como es: nirvana. 

Maitreya: Maitreya es un nombre que aparece en la religion budista para referirse al 
proximo Buda historico. 

Palalakonuh : nombre Azteca o Toltec de la Serpiente del Sol del Mundo de los 
antiguos Indios de Norte America. 



Madre Kali : en el hinduismo se la considera la Fuente del Ser, realidad ultima o Diosa 
Madre benevola; del sanscrito “oscuridad” o “mujer negra”. 

Dharmakaya: La mas sublime y veraz realidad del universo, la manifestacion 
inconcebible, no manifestada del Buda (del sanscrito: “cuerpo autentico”. la Conciencia 
misma, consciente de si misma, siempre existente y plena de bienaventuranza, anterior a 
cualquier dualidad conceptual corrompida por emociones o nociones confusas, creadas 
por la cognicion mental. Por ello puede afirmarse que se halla mas alia de la mente y el 
pensamiento 

Escritura Lankavatara: uno de los “sutras” claves del budismo chino, japones y 
tibetano. La fecha de su composicion en sanscrito es incierta, pero su primera 
traduccion al chino antecede el 443 de nuestra era. El Buda, que terminaba una estancia 
con los “nagas” oceanicos, cumpliendo con el pedido del rey de Lanka, expone el Sutra. 

Asvhaghosha: poeta y filosofo hindu, ascetico divulgador del Dharma, escribio poemas 
y obras en sanscrito y una epica historia del Buda. 

Avalokistesvara: el bodishatva de la compasion. Es conocido en Tfbett con el nombre 
de Chenrezigg y en Japon como Kannon. En China, Avalokitesvara fue sincretizado con 
la figura de la Diosa Madre, a que se refiere Kerouac, dando lugar a la “bodhisattva 
Guanylnn”. 

Principe de Kalinga. Unos 250 anos antes de Cristo el emperador del Norte de la India 
Ashoka Maury a emperador de la India, que conquisto Kalinga , abrazo el budismo tras 
observar la muerte y el sufrimiento en la batalla, y envio emisarios a diversos lugares y 
pafses, entre ellos Judea. 

Atman : Como concepto filosofico, el atma o atman, termino sanscrito para naturaleza, 
esencia, vida, aliento, corazon, alma, mente, es el termino usado para referirse al 
Espfritu universal, el alma suprema. El Espfritu, el Yo, el Yo superior o verdadero yo, el 
Observador Silencioso, 

Brahmin: (o Brahman ): en la India corresponde a la casta de la ensenanza, la de los 
profesores o predicadores. 

Parson: rector de una Iglesia independiente, no controlada por ninguna gran 
organizacion eclesiastica. Tambien referido a loa tradicion anglicana. 

Chaplain: capellan, miembro del clerigo, como un pastor o un iman, adscrito a una 
organizacion secular, como un hospital, una prision o una universidad. 

Rdshi: maestro zen. 

Laoshih: Maestro en chino mandarin, viejo maestro, influido por las ensenanzas de 
Confucio. 

Bodhisattva-Mahasattva : termino del budismo referido a alguien embarcado en el 
camino del Buda de manera significativa. Es un termino compuesto: bodhi ("supremo 
conocimiento", iluminacion) y sattva (ser). 



El boddhisatva sigue las ensenanzas del Buda pero anadiendo una connotacion 
universalista, ya que hace votos para no realizar el nirvana definitivo hasta que todos los 
seres sean liberados 


Boecio : ha sido calificado como el ultimo representante de la cultura romana antigua y 
el primero de los intelectuales medievales. Filosofo y teologo, traductor de Platon y 
Aristoteles, su filosoffa intenta suavizar su afliccion demostrandole que la verdadera 
felicidad consiste en el desprecio de los bienes de este mundo y en la posesion de un 
bien imperecedero, que coincide con la Providencia universal que gobierna todas las 
cosas, concepto este que toma del Estoicismo. Como consul y despues primer ministro 
del rey ostrogodo Teodorico el Grande, cayo en desgracia acusado de conspirar a favor 
del Imperio bizantino y fue encarcelado, torturado y decapitado. 

Gotama: el buda Gautama, o Diddattha Gotama. 

Subhuti: en la tradicion budista es el mas conocido de los discfpulos con que Buda 
habla cuando imparte el Sutra del Diamante, responsable en la tradicion de muchos 
sutras, y personaje de diversos koan. 

Koaiv. historias, dialogos o preguntas que no tienen una explicacion a traves del 
pensamiento racional sino a traves de la intucion. 

Svaha: en el Hindufsmo y el Budismo, el termino sanscrito svaha corresponde a una 
interjeccion en los mantras, que indica el final de un mantra. En el lenguaje tibetano, 
svaha se traduce como asf sea y pronunciado como "soha". Se canta en sacrificios de 
fuego . Como nombre femenino, svaha tambien significa oblacion, representa una diosa 
menor, originalmente una ninfa, y preside ofrendas al fuego. 

Maya : madre del Buda historico. Maya significa “ilusion”. La reina tiene un sueno en el 
que el rey convoca a sus astrologos. La reina dara luz a un hijo que podra ser el Buda, 
el Despierto, el Lucido. 

Caitanya : encarnacion de Krishna, Dios. 

Arjuna : se encuentra en el centro del Cantar de Bhagavad Gita, dialogo entre el 
guerrero Arjona y el dios Krishna, durante la lucha entre los Pdndavas y sus 
adversaries, los hijos de Dhritarashtra; conocidos como los Kauravas. Al principio, 
Arjuna era reacio a participar en la batalla, debido a la matanza que sabia que iba a 
causar en las filas enemigas, que inclufan a muchos de sus propios familiares. Sin 
embargo, fue persuadido por su auriga y amigo cercano, el dios Krishna, para cambiar 
de opinion. El dialogo entre ambos acerca de los temas involucrados en la guerra — el 
valor, el deber del guerrero, la naturaleza de la vida humana y el alma y el papel de los 
dioses — conforman el argumento del Bhagavad Gita. 


Alaja Vijnana: esta teorfa pertenece a la escuela Budista Vijnanavada donde se dice que 
todas las sensaciones percepciones, pensamiento o conocimiento se originan partiendo 
de una realidad llamada Alayavijnana. La palabra Alaya significa conservar o mantener. 
En el Budismo el lenguaje de los seres iluminados tienden a exponer la via de la 
realizacion, este lenguaje que tiene su fuente en la sabidurfa que transmite las palabras y 



conceptos, debe sin embargo de servirse de palabras y conceptos para poder trascender 
las palabras y los conceptos, es como dice el Lakavatara Sutra “la penetracion a traves 
de los medios habiles”. 


St. Therese ofLisieux, (1873 -1897), nacida Marie-Frangoise-Therese Martin , fue una 
monja Carmelita Francesa. Tambien se la conoce como “La Pequena Flor de Jesus”. 

Ella no crefa que fuera necesario realizar actos heroicos para alcanzar la santidad o 
expresar el amor por Dios. Escribio que su linica manera de probar su amor era escoger 
flores y que cada una de ellas fuera la representacion de todo pequeno sacrificio, de toda 
mirada y palabra, de cada gesto hecho por amor. 

NOT AS ADICIONALES : 

He respetado la palabra “chilicosmos” ( chillicosms en el original) tal como Kerouac la 
usa, con su mezcla de inventiva y sugerencia de algo picante -mas apropiada que una 
referenda a la palabra inglesa “chill” (escalofrio) - dada su conocida relacion con 
Mexico y sus referencias a este pais en otras de sus obras. 

La expresion inglesa GOO GOO GOO, referida a los sonidos emitidos por los bebes las 
he traducido por GU GU GU. 

He traducido literalmente “trillonaria”, dado que existe la expresion en USA, aunque en 
Castellano se use billonaria o multimillonaria. 


© Fernando Garcrn, 2010-2011. 



